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Chorsanger*innen aller Niveaustufen,
Chorleiter*innen, Musiklehrer*innen,
Personen in Sprechberufen, Interessierte
und Neugierige

Kursnummer: 250307

Kursbeginn: FR, 07.03.2025, 17 Uhr
Kursende: SO, 09.03.2025, 13 Uhr
Kursort: Musikakademie Rheinsberg

Kostenbeitrag: 90 €

zzgl. UN/VP im DZ je Nacht:

58 € (Vollzahler*innen)

37 € (Schuler*innen/Studierende)
23 € (Einzelzimmerzuschlag/Nacht)

Weitere Infos und Anmeldung:
musikakademie-rheinsberg.de/
250307-basiskurs-stimmbildung
Anmeldeschluss: 02.02.2025

Stefanie Schuster-Smits (Leipzig)
Annette Reinhold (Leipzig)

geférdert durch
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Ministerium fur Wissenschaft, Stadt
Forschung und Kultur Rheinsberg

Basiskurs
Stimmbildung

Sie sind Chorsanger*in und mochten sich stimmlich verbessern? Oder
haben Sie ldngere Zeit nicht gesungen und suchen nach einer Méglichkeit,
wieder einzusteigen? Oder sind Sie Chorleiter*in und winschen sich neue
Impulse fur die chorische Stimmbildung? Vielleicht stoBen Sie aber auch in
lhrem Sprechberuf hdufig an die stimmliche Belastungsgrenze?

Dieser Basiskurs richtet sich ausdricklich an Interessierte aller Niveaustu-
fen, die Freude am Singen haben und mehr Uber die Funktionsweise ihrer
Stimme erfahren méchten. Begleitet durch ein Team professioneller Chor-
und Gesangspddagog*innen haben Teilnehmende ein ganzes Wochenende
lang Gelegenheit, das eigene »Instrument« besser kennenzulernen, auszu-
probieren und bisher vielleicht verborgenes Potenzial zu entdecken. Dane-
ben kénnen kreative und leicht zu erlernende Ubungen zur Verbesserung
von Kérperhaltung, Atem- und Stimmtechnik noch weit Gber das Kursende
hinaus beitragen. AuBerdem beinhaltet der Kurs

e Tipps fur das Aufwdarmen, zur Verbesserung der Kondition,
zum Umgang mit Erké&ltungskrankheiten und
zur Gesunderhaltung der Stimme;

e Ubungen zur Nutzung kérpereigener Resonanzréume
far einen volleren Klang und zur stimmlichen Entlastung
beim Singen und Sprechen;

e Ubungen fur einen ausgeglichenen Ubergang zwischen
Brust- und Kopfstimme sowie zur Bewdltigung von
hohen und tiefen Lagen;

e spannende Einblicke in die stimmliche Anatomie sowie
verstdndlich erkldrte Fachausdricke aus den Bereichen
Stimmkunde und Stimmbildung.

Neben der Freude am gemeinsamen Singen bitten wir teilnehmende Chor-
mitglieder, Noten aus ihrem aktuellen Chorrepertoire dabeizuhaben. So
kann auf schwere oder exponierte Stellen direkt eingegangen werden.


https://musikakademie-rheinsberg.de/kurse/250307-basiskurs-stimmbildung/
https://musikakademie-rheinsberg.de/kurse/250307-basiskurs-stimmbildung/

Mit der Bahn: Regionalztige fahren von
Berlin-Gesundbrunnen Uber Léwenberg
direkt nach Rheinsberg —wahlweise von
Berlin Spandau bis Neuruppin und von
dort weiter per Bus. Verbindungssuche
und weitere Informationen: bahn.de

Mit dem Auto: Nahe gelegene Park-
pl&tze befinden sich am Rosenplan
(Schlosspark-Eingang), auf dem Geldnde
der ehemaligen Fabrik »Carstens Kera-
mik« an der RhinstraBe oder auf einem
der Parkpldtze in der SeestraBe und
KoénigstraBe. Route berechnen:
maps.app.goo.gl/TTjUfFdiRk7uvjvWA

Musikkultur Rheinsberg gGmbH
Bundes- und Landesakademie
Musikakademie Rheinsberg
Kavalierhaus der Schlossanlage,
D-16831 Rheinsberg

Fragen zu Kursbuchung und Aufenthalt:
Birgit Gabel und Viola Wangler
gaeste@musikkultur-rheinsberg.de
Telefon: 033931 721-11

Inhaltliche Fragen: Marcus Friedrich
akademie@musikkultur-rheinsberg.de
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STEFANIE SCHUSTER-SMITS

Die deutsch-niederl&ndische Sopranistin Stefanie Smits studierte zundchst
Gesangspddagogik an der Staatlichen Hochschule fir Musik in Karlsruhe
und wechselte nach ihrem Abschluss an die Hochschule fir Darstellende
Kunst und Musik in Frankfurt am Main. 1997 war sie Preistrégerin beim
»Maria Callas-Grand Prix« in Athen. Noch im gleichen Jahr wurde sie als
»Donna Anna« fur Katharina Thalbachs »Don Giovanni« in Berlin sowie fur
die Titelrolle in Puccinis »Tosca« an die Norske Opera Oslo verpflichtet. 2001
erhielt sie fur die Darstellung der »Elisabeth« in Richard Wagners »Tann-
hduser« den Theaterpreis des Landestheaters Coburg sowie ein Stipendium
der Richard Wagner-Stiftung Bayreuth.

Von 2000 bis 2005 war Schuster-Smits am Landestheater Coburg engagiert
und gastierte dartber hinaus u.a. an den st&dtischen Theatern in Libeck,
Linz, Kaiserslautern, Regensburg und Bremen, sowie an den Staatstheatern
in Mainz und am Géartnerplatz in Minchen. 2010 war sie als Solistin an der
Seite von Hans Sotin und den Bochumer Sinfonikern in der Philharmonie
K&In sowie mit Brittens »War-Requiem« und Mendelssohns »Paulus« am
Konzerthaus Berlin zu héren. Zuletzt Uberzeugte sie an den Stadtischen
BUhnen MiUnster mit Beethovens »Leonore«, den Mozartpartien der »Donna
Anna« und »Vitelliak, als »Sieglinde« in Loriots »Der Ring an einem Abend«
am Theater Hagen, als »Rosalinde« und »Erste Dame« am Volkstheater
Rostock sowie als »Tosca« am Theater Minster. Von Mai bis Juli 2023 war
sie Ensemblemitglied der Schonebecker Sommeroperette.

Seit 2012 unterrichtet Stefanie Smits Gesang am Institut fir Musik und
Musikwissenschaft der TU Dortmund. Seit 2018 ist sie als Gesangsp&ddago-
gin und Stimmbildnerin an der Schola Cantorum in Leipzig und seit dem
Wintersemester 2022/23 als Lehrbeauftragte am Institut fur Gesangspd&d-
agogik an der BTU Cottbus-Senftenberg tdatig.

ANNETTE REINHOLD

Annette Reinhold studierte Gesang und Gesangspddagogik an der Hoch-
schule fir Musik und Theater »Felix Mendelssohn Bartholdy« in Leipzig.
Bereits wahrend ihres Studiums war sie an den Opernhdusern in Dessau,
Leipzig, Weimar, Potsdam und Halle zu Gast. Zudem fUhrte ein erstes festes
Engagement an das Theater der Stadt Cottbus.

Ein besonderer Schwerpunkt |hrer Karriere lag auf dem Konzertgesang. So
kann sie unter anderem auf Engagements am Gewandhaus zu Leipzig, an
der Koélner und Berliner Philharmonie, am Schauspielhaus Berlin und der
Konzerthalle Hamburg sowie auf die Zusammenarbeit mit renommierten
Knabenchoren, wie dem Dresdner Kreuzchor oder dem Thomanerchor Leip-
zig, verweisen. RegelmdBig war sie zu Musikfestivals nach Heidelberg, Got-
tingen, Schwetzingen sowie zu den Hdndelfestspielen in Halle und zum
Bachfest ihrer Heimatstadt Leipzig eingeladen.

Heute widmet sich Annette Reinhold verstérkt der Gesangspddagogik.
Viele ihrer Schiler*innen studieren inzwischen selbst an renommierten
Musikhochschulen, darunter Dresden, Leipzig oder KéIn. Mit ihrer paddago-
gischen Expertise und vielfaltigen praktischen Erfahrungen begleitete sie
unter anderem Ensembles, wie den Landesjugendchor Sachsen, die stadti-
schen Kinder- und Jugendchére der Schola Cantorum Leipzig oder die Chére
des Leipziger Gewandhauses und ist dartber hinaus gern gesehener Gast
bei gesangspddagogischen Workshops und Fortbildungen.
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